
Kurz MANŽELSKÉ VEČERY v Ostravě, od 4. 3. 2026 

Zveme všechny manželské páry sedmkrát na rande pro doplnění manželského života romantikou 

a inspirací zároveň.  

Data konání vždy ve středu ve čtrnáctidenních intervalech: 

4. března 2026 Pevnější spojení 

18. března 2026 Umění komunikace 

1. dubna 2026 Řešení konfliktů 

15. dubna 2026 Síla odpuštění 

29. dubna 2026 Vliv rodiny 

13. května 2026 Dobrý sex 

27. května 2026 Láska v akci 

Dle domluvy Společenský večer s pozváním nových hostů 

Začátek programu je pokaždé večeří od 18:00; 

prosíme o respektování času, aby další program mohl plynule navazovat. 

Charakteristika programu: 

Jádrem večera je společný čas ve dvou, s diskrétním prostorem pro diskusi podnícenou malými 

přednáškovými vstupy.  U stolků pro dva, s dobrou večeří a později s kávou a dezertem, se znovu 

budete cítit jako na rande. Série sedmi témat vychází z křesťanských principů, ale je přirozeně 

určena pro každý pár muže a ženy v dlouhodobém vztahu. Osmý večer je volitelný, má charakter 

společenského večírku. Všechny dvojice, pokud mají zájem, jsou vítány! 

Cena kurzu pro pár 3500 Kč: cena zahrnuje sedmkrát večeři, kávu a dezert, nájem, příručky a 

výdaje na organizaci. (Účastnický pár si na místě objednává a hradí nápoje.) Částka 3600 Kč se 

obvykle hradí na prvním setkání kurzu. Nabízíme možnost absolvovat první večer a teprve se 

rozhodnout o účasti na celém kurzu. 

Přihlašování na www.prorodiny.cz 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSfqXxAb2Nt5hJo3S01FD0CXIqw-

c7t0t6g5Vbfj440nTdqUew/viewform?usp=   

Místo konání bude tentokrát výjimečné!!! Poprvé po přestěhování Centra pro rodinu a sociální 

péči z. s. do nové budovy na Hornopolní účastníci okusí romantickou atmosféru v nových 

prostorách. Vstup je přímo z ulice Hornopolní, přímo před vchodem ovšem není možné parkovat. 

Přesná adresa: Hornopolní 21/2254, 702 00 Ostrava. 

Informace případně poskytuje: Maria Fridrichová, mfridrichova@prorodiny.cz  

Kurz je součástí projektu „ŠKOLA RODINNÝCH A RODIČOVSKÝCH KOMPETENCÍ“, který je 

realizován s finanční podporou MPSV z dotačního programu Rodina, Moravskoslezského kraje a 

statutárního města Ostravy. 
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