Kurz MANZELSKE VECERY v Ostravé, od 30. 10. 2025

Zveme vSechny manzelské pary osmkrat na rande pro doplnéni manzelského Zivota

romantikou a inspiraci zaroven.

Data konani vZdy ve ¢tvrtek ve ¢trnactidennich intervalech:

30. fijna 2025 Pevnéjsi spojeni

13. listopadu 2025 Uméni komunikace

27. listopadu 2025 Reseni konfliktt

11. prosince 2025 Sila odpusténi

8. ledna 2026 Vliv rodiny

22.ledna 2026 Dobry sex

5. tinora 2026 Laska v akci

Dle domluvy Spolecensky vecer s pozvanim novych hosta

Zacatek programu je pokazdé vecefi od 18:00;
prosime o respektovani ¢asu, aby dalsi program mohl plynule navazovat.

Charakteristika programu:

Jadrem vecera je spolecny ¢as ve dvou, s diskrétnim prostorem pro diskusi podnicenou
malymi pfednaskovymi vstupy. U stolkdi pro dva, s dobrou veceti a pozdéji s kavou a
dezertem, se znovu budete citit jako na rande. Série sedmi témat vychazi z kiestanskych
principd, ale je pfirozené urcena pro kazdy par v dlouhodobém vztahu. Osmy vecer je
volitelny, m4 charakter spolecenského vecirku. VSechny dvojice, pokud maji zajem, jsou
vitany!

Cena kurzu pro par 3500 K¢: cena zahrnuje osmkrat vecefi, kavu a dezert, ndjem, pfirucky a
vydaje na organizaci. (Par si na misté objednava a hradi napoje.) Castka 3500 K¢ se obvykle
na prvnim setkdni kurzu. Nabizime moznost absolvovat prvni vecer a teprve se rozhodnout
o Gcasti na celém kurzu.

Pfihlasovani na www.prorodiny.cz

https:/ /docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSSI -
Yil0cAgeBHqovGotFNBi3AU1NksAahyaz2 EhFr-3gMBw / viewform?usp=header

Misto konani bude tentokrat vyjimecné!!! Pro avodni vecer poslouzi klubovna Strediska
RODINA Centra pro rodinu a socidlni péci z. s. (v aredlu Lékatské fakulty Ostravské
univerzity, Syllabova 3039/19e, Ostrava-Vitkovice). S trochou nostalgie to bude ziejmé
posledni piileZitost pied stéhovanim Centra pro rodinu.

V priibéhu kurzu probéhne prestéhovéni Centra pro rodinu do nové budovy na Hornopolni.
Utastnici tedy absolvuii dalsi lekce jako prvni v novych prostorach.

Informace pfipadné poskytuje: Maria Fridrichova, mfridrichova@prorodiny.cz

Kurz je sou¢asti projektu ,SKOLA RODINNYCH A RODICOVSKYCH KOMPETENCI”,
ktery je realizovan s finan¢ni podporou MPSV z dota¢niho programu Rodina,
Moravskoslezského kraje a statutarniho meésta Ostravy.
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